Und so finden Sie uns:
How to find us:
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Mit der Stadt-Bahn/U-Bahn:

Linie 16 oder Linie 63 bis Haltestelle “Tannen-
busch-Mitte*

Mit dem Bus:
Linie 601, 602, 630, 731, Haltestelle ,Tannen-
busch-Mitte“

Mit dem Auto:
Parkplatze sind direkt vor der Beratungsstelle

sowie In der naheren Umgebung ausreichend
vorhanden.

lenberatung
Gefluchtete und Zugewanderte
Psychologische Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Psychological Child and Family Counselling
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Telefonische Sprechzeiten: e D o
Montag, Dienstag und Donnerstag 8 bis 12 Uhr o s
und 13 bis 16 Uhr i o .
Freitag 8 bis 13 Uhr e . E .

Offene Sprechstunde:

Donnerstag 15.30 bis 16.30 Uhr
Freitag 10 bis 11 Uhr

Famllienberatungsstelle der Bundesstadt Bonn I ' AN ), - - |
¢ i Oppeiner Str. 130 L
i 83119 Bonn

| Telefon: 0228 - 77 45 62
Telefax 0228 - 77 96 19 81 0 .
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Psychological Child and
Family Counselling Centre

Counselling services for refugees and
immigrants
We are there for parents, children, teenagers and

young adults up to their 21st birthday.

We provide counselling support for parents if

# your child has problems at kindergarten or
school |

@ your child has behavioural problems
(aggressive, defiant or overactive, not able to
concentrate, suffers from anxiety or sleeping
disorders, etc.)

® you have questions regarding childhood and

upbringing in Germany

Children, teenagers and young adults are welcome
to seek advice from us if

& you feel insecure, unhappy or not understood

@ you are experiencing violence or feel
threatened

@ you are worried about the future

We provide counselling support in German, English,
Italian and French. If required, we also offer our ser-
vices in additional languages by working together
with interpreters

- Our counselling services are free of charge and all
- requests and personal details and information pro-

vided by you will be treated strictly confidential.

Psychologische Erziehungs-
und Familienberatungsstelle

Beratung fur Gefluichtete und Zugewanderte

Wir sind da fur Eltern, Kinder, Jugendliche und junge
Volljahrige bis zum Ende des 21. Lebensjahres.

Wir beraten Sie als Eltern, wenn

@ Ihr Kind Probleme in Kindergarten oder Schule
hat

@ |hr Kind Verhaltensauffalligkeiten zeigt (bei-
spielsweise sich aggressiv, verweigernd oder
unruhig verhalt, sich schlecht konzentrieren
kann, Angste oder Schlafstorungen hat)

@ Sie Fragen haben zu Kindheit und Erziehung in
Deutschland

Als Kind, Jugendlicher und jungerVolljahriger kannst
Du mit uns reden, wenn

@ Du Dich unsicher, unglucklich oder unverstan-
den fuhlst

# Du Gewalt erleben musst oder Dich bedroht
fuhlst

@ Du Dir Sorgen um die Zukunft machst

Gesprache konnen in Deutsch, Englisch, Italienisch
und Franzosisch von uns durchgefuhrt werden. Bel
Bedarf arbeiten wir fur weitere Sprachen mit Dol-
metschern zusammen. '

Die Beratung ist fur Sie kostenfrei und alle Anfragen
- und personliche Angaben werden vertraulich be-

" handelt.
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