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Kraft der Sonne- Sonnen Labyrinth 

Du brauchst: 

• Ca. 10 Pappstücke (DinA4) in schwarz und weiß. Du kannst auch Pappe entsprechend anmalen.  

• Augenbinden  

• einen trockenen Platz im Freien  

• viel Sonne 

 

 Wie?  

• Lege die schwarzen und weißen Pappen in der prallen Sonne zu einem Weg aus. 

• Wartet ca. 10 Minuten. 

• Zieht Schuhe und Strümpfe aus und bindet die Augenbinden um. 

• Geht  vorsichtig über den Pappweg. Sagt bei jedem Schritt, ob der Fuß auf einem schwarzen oder 

auf einem weißen Pappstück ist.  

• Ordnet die Pappen neu an und versucht, nur auf schwarze oder weiße Pappstücke zu treten. 

Testet mit der Hand oder mit dem Zeh, ob es sich um „heiße“ schwarze oder „kühlere“ weiße 

Pappstücke handelt. 

• Du kannst auf einem großen Blatt auch ein Labyrinth aus nebeneinander laufenden schwarzen 

und weißen Streifen aufmalen. Dann legst du das Blatt in die Sonne. Warte einige Minuten. Dann 

schließe die Augen und versuche, mit dem Finger die Temperaturunterschiede zu spüren und nur 

auf der schwarzen oder nur auf der weißen Linie entlangzufahren.  

 

 

 

 Überlege dir noch mehr Möglichkeiten, wie du den Temperaturunterschied von Schwarz und 

Weiß messen kannst! 


